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MESA ! 

Quando chega a hora do almoço, eu coloco 
os pratos e talheres na mesa enquanto 
mamãe e papai cozinham. 

Eu também ajudo a preparar a sobremesa, é 
claro... 

Viva o 

chocolate!  

Às vezes, o papai ou a mamãe contam que 
foram ao supermercado de manhã e 
encontraram algumas prateleiras vazias. 

Isso me deixa preocupada. Será que... 

... nós vamos 

morrer de 

fome?!  

Eu explico: 
Se algumas coisas estão em falta no mercado 
em alguns momentos, é porque, durante o 
casuloconfinamento, as pessoas fazem estoque 
de alimentos em casa, para que não precisem 
sair com tanta frequência. 

GELADEIRA  

Igual a  

um 

hamster  

No entanto, às vezes, as pessoas compram 
um pouco mais que o necessário... 

Olha, mamãe!  

Acho que aquele senhor  

quer jogar boliche!  

Tradução: Raquel Fonte  



 

É por isso que as prateleiras dos mercados 
ficam completamente vazias em alguns 
momentos. Mas ainda bem que, todos os 
dias, chegam aos mercados novas 
mercadorias... 

Bi  

Mercado  

ENTREGA 
DE DOCES 

E BOLOS  

...que são, diariamente, produzidas por 
muitas fábricas,... 

...agricultores,... 

... fazendeiros,... 

Sim, Marguerite,  

você é m inha 

favorita ! 

...pescadores,... 

...padeiros,... 

Todas essas pessoas continuam trabalhando 
para alimentar todo o nosso país. Eles 
também são super-heróis e super-heroínas 
anti-Coco! 

Então, fique tranquilo, você sempre terá o 
que comer!  
Hoje, no seu caderno do casuloconfinamento, 
desenhe a sua sobremesa favorita. E depois, 
você pode me enviar a receita? 

Tradução: Raquel Fonte  

Chii! Chii! 


